Odense Kommune og Rgde Kors Odense gar sammen om at sikre stgtte og omsorg for byens
®ldre

Pressemeddelelse fra Odense Kommune 28-04-2025

Nyt partnerskab mellem Odense Kommune og Rgde Kors Odense skal sikre, at de zldste
odenseanere ogsa i fremtiden far den stgtte og omsorg, de har brug for. Partnerskabet skal bl.a.
skabe tryghed og relationer for de aldre, der far hjalp fra hjemmeplejen samt styrke det lokale
sikkerhedsnet for byens zeldre.

Et nyt partnerskab mellem Odense Kommune og Rede Kors Odense skal styrke trygheden og de
menneskelige relationer for aeldre med beskedent netveerk. Det skal bl.a. ske gennem et
samarbejde mellem frivillige og det fagpersonale, der kender de zldre. Formalet er, at flere af de
®ldre, der f.eks. far hjelp af hjemmeplejen, bliver en aktiv del af det lokale feellesskab. Det skal
bidrage til at forebygge, at ensomhed og isolation gger behovet for hjzlp hos den enkelte.

Radmand Brian Dybro (SF) gleeder sig over partnerskabet:

- Vi har i mange ar talt om at gge samarbejdet med frivillige, men vi er ikke for alvor lykkedes med
det, fordi medarbejderne helt naturligt har travlt med at Igse de opgaver, som er den
professionelle del. Men det betyder altsa, dels at vi har &ldre i byen, som savner naervaerende
relationer, dels at vi som samfund misser den forebyggende effekt, det har at have en hverdag med
aktivitet og samveer.

Et element i partnerskabsaftalen bliver derfor ogsa prevehandlinger, hvor medarbejdere i 1-2 af
xldreplejens faste, tveerfaglige teams sammen med frivillige fra Rgde Kors

skal eksperimentere med nye mader at stgtte og drage omsorg for de ldre, der far hjzlp af
xldreplejen.

Fremtidens aldrepleje kalder pa samarbejde

Forebyggelse bliver afggrende i fremtiden, hvor aldreplejen kommer under pres. Eksperter peger
pa, at flere aeldre i de kommende ar vil fa brug for mere komplekse indsatser fra sygehuse og
kommuner, samtidig har kommunerne allerede nu vanskeligt ved at beszette de ledige stillinger,
fordi arbejdsstyrken skrumper.

Derfor har landets kommuner herunder Odense i disse ar travlt med at finde veje til at Igse
velfeerdsopgaverne pa nye mader, f.eks. ved at indfgre faste, tvaerfaglige teams samt at anvende
skeermbes@g og andre digitale Igsninger, men ogsa civilsamfundet forventes at komme til at spille
en stgrre rolle i fremtiden.



En af landets st@rste civilsamfundsorganisationer er klar. | efteraret 2024 vedtog Rgde Kors i
Danmark nemlig en ny strategi for det nationale arbejde med den klare ambition at tage et stgrre
ansvar i et udfordret velfaerdssamfund.

Formand for Rgde Kors i Odense Lone Schultz Hedemand fortzeller, at de frivillige i Odense er
klar:

- Vi gnsker at veere der, hvor der er brug for os. Kendetegnende for de fleste frivillige er, at de
gerne vil yde en indsats og ggre en forskel, hvor det virkelig kan mzerkes. Det er vores vagetjeneste,
hvor frivillige skaber tryghed hos den dgende i livets sidste timer, et eksempel pa. Pa samme made
har vi en staerk indsats gennem vores Besggstjeneste og flere sociale caféer rundt omkring i byen,
hvor frivillige bygger relationer og skaber fellesskaber, der modvirker ensomhed og giver
mennesker mulighed for at veere en del af noget starre.

Med et nyt og teet samarbejde mellem fagprofessionelle i hjemmeplejen og frivillige vil vi for alvor

komme taet pad nogle af de zldre med stgrst behov. Nemlig de zldre, der sidder alene derhjemme,
og som ikke formar at raekke ud. Det er en gruppe, vi traditionelt har svaert ved at na, men samtidig
en gruppe, der vil have stor menneskelig vaerdi af den frivillige indsats.

Radmand Brian Dybro supplerer:

- Ambitionen er netop at skabe stgrre tryghed og livsglaede hos de zeldre, som savner feellesskab og
aktivitet, men som har sveert ved selv at komme ud og finde vej i deres lokalomrade. Det lidt mere
langsigtede mal er ogsa, at samarbejdet kan vaere med til at dbne lokalsamfundet op for de aldre,
der har et meget beskedent netvaerk. Sa de aldre vil opleve, at deres lokale sikkerhedsnet bliver
staerkere. Det er vigtigt i en tid, hvor mange oplever, at pargrende bor langt vaek. Her er det sa
veerdifuldt at blive set af andre. Det er netop det, civilsamfundet og frivillige kan bidrage det.



